
13,30

14,80

14,80

14,80

14,80

12,50

14,80

14,80

14,80

20,30

22,80

22,80

22,80

13,50

16,00

15,00

7,50

CARNI
FLEISCH

Alle Fleischgerichte mit Salat und Pommes-Frites oder Kroketten.

Die Gerichte werden mit frischem Fleisch zubereitet!

SCHWEINEFLEISCH

Picata Milanese 
paniertes Schnitzel

Picata alla Zinghera 
panierte Schnitzel (2/3/4) mit Champignons und Paprika in Zwiebelsauce

Picata alla Valdostana 
panierte Schnitzel mit Schinken (2/3/4) - mit Käse (4/6) überbacken

Picata al Gorgonzola 
paniertes Schweineschnitzel in Gorgonzola-Sahnesauce

Picata ai Funghi 
paniertes Schnitzel in Champignonsause

GYROS VOM SPIESS

Gyros-Teller 
mit Tzatziki (4)

Gyros ai Funghi 
in Champignonsauce

Gyros al Forno 
mit Brokkoli in Sahnesauce, überbacken mit Fetakäse

Gyros al Pomodoro 
mit Zwiebeln in Tomatensauce mit Käse (4/6) überbacken

RINDFLEISCH

Bistecca alla Griglia 
Rumpsteak, natur

Bistecca ai Funghi 
Rumpsteak in Champignonsauce

Bistecca al Gorgonzola 
Rumpsteak in Gorgonzola-Sahnesauce

Bistecca al Pepe 
Rumpsteak in Pfeffersauce

HÄHNCHENFLEISCH

Fileto di Pollo impanato 
paniertes Hähnchenfilet

Pollo Livornese 
paniertes Hähnchen mit Tomatenscheiben und 
Mozzarella überbacken

Pollo Tropicale 
paniertes Hähnchen mit Ananas in Sahnesauce

Chicken Nuggets 
5 Nuggets aus Hähnchenfilet mit Pommes-Frites und Sauce

3,60

0,50

Portion Pommes-Frites oder Kroketten extra 

4 4Mayonnaise  oder Ketchup  extra 

83.

84.

85.

87.

88.

105.

106.

107.

108.

90.

91.

92.

93.

89.

94.

95.

99.

Familien-Pizza Margherita
ø 40 cm (jede weitere Zutat: 1,50 € - 7,00 €)

Am Wochenende ab 4 Familienpizzen nur mit Vorbestellung.

Alle Getränke nur für außer Haus (Preise inkl. Pfand)

Cola (10/6), Fanta (3/6), Sprite (3)

Cola (10/6), Fanta (3/6), Sprite (3) (Dose)

Apfelsaft

Bier (Flasche)

Bier (6er Träger Flasche)

Andere Getränke sowie Wein auf Anfrage!

Flasche Wein auf Anfrage!

ZUTATEN NACH WAHL:

Zwiebeln

Gorgonzola

Mozzarella

Parmaschinken (4)

Sardellen

Schafskäse

Krabben

Lachs

Meeresfrüchte

milde Peperoni

Gyros

Hähnchenfilet

Spagh. Bolognese

Rucola

Knoblauch

Artischocken

Käse (4/6)

Oliven

Paprika

Pilze

Salami (3/4/6)

Schinken (2/3/4)

Hackfleisch

Thunfisch

Mais

Spinat

Brokkoli

Ananas

1,50

2,00

2,00

3,00

2,00

2,00

2,00

3,00

3,00

3,00

1,50

3,00

3,00

4,00

ø 28

1,00

1,50

2,00

1,50

1,50

1,50

1,50

1,50

2,00

2,00

1,50

1,50

1,50

1,50

ø 28

3,00

4,00

4,00

6,00

4,00

4,00

6,00

6,00

6,00

3,00

6,00

6,00

7,00

4,00

ø 40

2,00

3,00

4,00

3,00

3,00

3,00

3,00

3,00

5,00

4,00

3,00

3,00

3,00

3,00

ø 40

13,50

4,00

3,00

6,00

2,50

14,50

1,25 l

0,33 l

1,00 l

0,30 l

6 x 0,30 l

PIZZA

GETRÄNKE

MIT ZUTATEN NACH WAHL

außer Haus ÖFFNUNGSZEITEN:

Mo., Mi., Do., Fr., Sa. und So. 
17:00 - 22:00

Dienstag Ruhetag 

PIZZABRINGDIENST
Breslauer Straße 19 • 27232 Sulingen

im Parkcafé am Hallenbad

Telefon: 0 42 71 - 95 63 00

Mobil: 01525 - 23 767 75

Lieferung frei Haus*
Lieferzeit 17:30 Uhr bis 22:00 Uhr

Wir liefern ab einem Mindestbestellwert.
Wird dieser nicht erreicht, so werden 
zusätzliche Lieferkosten berechnet.

*Mindestbestellwert bei Lieferung: Sulingen ab 10,- €
5 bis 7 km 30,- € | 7 bis 10 km 35,- € | 10 bis 12 km 40,- €

12 bis 15 km 60,- €
Reklamationen bitte noch am gleichen Tag durchgeben!Mit dem Erscheinen dieser Speisekarte verlieren alle vorherigen Speisekarten ihre Gültigkeit!

Besuchen Sie auch:

Preise und Speisen von dieser Speisekarte
sind nur gültig außer Haus!

www.paradiso-sulingen.de

Montag ist PIZZATAG 1

Jede Pizza (ø 28 cm) 6,90 €
Keine Sonderwünsche! Angebot nach Speisekarte. Tagesangebote gelten nicht an Feiertagen!

Wir dekorieren die Tische und fertigen Speisen 

nach Wunsch für die kleinen und großen Gäste.

Sprechen Sie uns an. Preise auf Anfrage! 

Bitte mindestens 3 Tage vorher bestellen!

Kindergeburtstage

Unsere Empfehlung:

1 = Phosphat
2 = Geschmacksverstärker
3 = Antioxidationsmittel
4 = Konservierungsstoff
5 = Nitritpökelsalz
6 = Farbstoff
7 = Süßstoff
8 = Chininhaltig
9 = Geschwefelt

10 = Coffeinhaltig
11 = Gewachst
12 = Geschwärzt
13 = Milcheiweiß
14 = Eiklar
15 = Stärke

Ristorante Pizzeria Bremer Str. 5
31600 Uchte

Tel. 0 57 63 / 22 44
www.il-gabbiano.net

Genießen Sie unsere italienischen Speisen, 

die wir Ihnen selbstverständlich auch 

außer Haus liefern können.

Für Ihre Feier zuhause bieten wir Ihnen 

Familien-Pizza in verschiedenen Variationen, 

Nudel- oder Salatplatte und italienische 

gemischte Vorspeisenplatte.

Sprechen Sie uns an. Preise auf Anfrage! 

Bitte mindestens 3 Tage vorher bestellen!

private Feiern

echt ita
lienisch

        
   echt 

lecker!

Breslauer Straße 19a, 27232 Sulingen
Telefon: (04271) 17 94, Mobil: (0171) 412 66 89
E-Mail: alexander.befort@live.de, Web: www.sule-lounge.de

Alexander Befort



10,50

6,60

8,20

6,80

9,50

9,50

9,50

9,50

9,50

INSALATE
SALATE

Alle Salate mit Joghurt-Dressing oder Olivenöl und Balsamico-Essig sowie Brot.

Insalata ai Gambereti 
gemischter Salat mit Krabben in Cocktailsauce

Insalata di Pomodoro 
Tomatensalat mit Zwiebeln

Insalata Tonno 
frischer gemischter Salat mit Thunfisch und Mais

Insalata Mista 
frischer gemischter Salat mit Gurken, Tomaten, Mais und Zwiebeln

Insalata quatro Staggioni 
frischer gemischter Salat mit Fetakäse, Krabben, Artischocken und Oliven

Insalata Ortolana 
frischer gemischter Salat mit Käse (4/6), Ei, Thunfisch und Schinken (2/3/4)

Insalata Primavera 
frischer gemischter Salat mit Salami (3/4/6), Thunfisch, Käse (4/6), 
Oliven und milden Peperoni

Insalata Contadina 
frischer gemischter Salat mit Fetakäse und Hähnchenfilet

Insalata Tropicale 
frischer gemischter Salat mit Hähnfilet und Ananas

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

19a.

FRITATE
OMELETTE

Fritata al Formaggio di Pecora 
Omelette mit Fetakäse, dazu Salat und Brot

Fritata ai Gamberetti 
Omelette mit Krabben, dazu Salat und Brot

20.

21.

Pizza Leonardo Da Vinci 
mit Schinken (2/3/4), Salami (3/4/6), Paprika und scharfen Peperoni

Pizza Sofia Loren 
mit Schinken (2/3/4), Pilzen, Thunfisch, Artischocken und scharfen Peperoni

Pizza Dante Alighieri
mit Salami (3/4/6), Paprika, scharfen Peperoni und Knoblauch

Pizza Cavour 
mit Thunfisch, Brokkoli und Zwiebeln (scharf)

Pizza Gorgonzola 
mit Gorgonzola und Spinat

Pizza Dolce Vita 
mit Thunfisch, Ananas und Mais

Pizza Tutto 
mit Schinken (2/3/4), Salami (3/4/6), Pilzen und Thunfisch

Pizza Diavola 
mit Schinken (2/3/4), Hackfleisch, Knoblauch und scharfen Peperoni

Pizza Beethoven 
mit Schinken (2/3/4) und Ei

Pizza Gustosa 
mit Hackfleisch, Zwiebeln, Pilzen, milden Peperoni und Knoblauch

Pizza Pecorara 
mit Spinat und Fetakäse

Pizza Rustica
mit Hackfleisch, Salami (3/4/6) und Pilzen

Pizza Quatro Stagginoi 
mit Schinken (2/3/4), Pilzen, Artischocken und Oliven

Pizza Fruti di Mare 
mit Meeresfrüchten und Knoblauch

Pizza Calzone 
gefüllte Pizza mit Schinken (2/3/4), Thunfisch und Pilzen 

Pizza Borsa 
gefüllte Pizza mit Salami (3/4/6), Pilzen und Paprika

Pizza Vegetariana 
mit Pilzen, Zwiebeln, Spinat und milden Peperoni

Pizza Ortolana 
mit frischem Tagesgemüse

Pizza Gamberetti
mit Krabben und Knoblauch

Pizza Ornella Muti 
mit Lachs, frischen Tomaten und Knoblauch

Pizza il Paradiso 
mit Mozzarella und Parmaschinken (4)*

Pizza Italia 
mit Mozzarella, Gorgonzola und Parmaschinken (4)*

Pizza Gyros
mit Gyros

Pizza Grecia 
mit Gyros, Zwiebeln und extra Tzatziki (4)

Gyros-Tasche
mit Gyros und extra Tzatziki (4), gefüllte Pizza

Pizza Sulingen 
mit Hähnchenfleisch in Currysahnesauce

Pizza Pollo 
mit Hähnchenfleisch und Brokkoli

63.

64.

62.

61.

65.

66.

67.

68.

69.

70.

71.

72.

73.

74.

75.

76.

77.

78.

79.

80.

81.

82.

100.

101.

102.

103.

104.

9,50

10,00

9,50

10,00

9,80

9,50

10,00

9,70

9,50

9,90

9,90

9,90

9,80

10,50

10,00

9,50

9,50

10,00

10,50

10,50

10,50

11,80

9,80

11,10

10,60

9,80

10,60

PIZZA
PIZZA

10,40

10,40

10,40

10,00

10,00

10,00

10,00

Lasagne al Forno 
Breite Nudeln mit Schinken (2/3/4), Käse (4/6) 
in Bolognese-Bechamelsauce - überbacken

Tortellini al Forno 
Tortellin (3/4) mit Schinken (2/3/4) und Pilzen 
in Bolognese-Bechamelsauce - mit Käse (4/6) überbacken

Penne con Gyros 
Penne mit Gyros und Zwiebeln 
in Sahnesauce - mit Käse (4/6) überbacken

Penne al Forno 
Penne mit Schinken (2/3/4) und Pilzen 
in Bolognese-Bechamelsauce - mit Käse (4/6) überbacken

Penne alla Sarda
Penne mit Schinken (2/3/4) und Brokkoli 
in Sahnesauce mit Fetakäse überbacken

Combinazione di Pasta 
3 Sorten Nudeln in Bolognese-Bechamelsauce - mit Käse (4/6) überbacken

Spaghetti al Forno 
Spaghetti mit Fleisch-Sahnesauce - mit Käse (4/6) überbacken

42.

43.

44.

45.

46.

47.

48.

PASTA AL FORNO
NUDELSPEZIALITÄTEN AUS DEM OFEN

7,50

10,50

9,00

8,50

8,50

8,50

9,00

9,70

9,50

9,50

9,90

9,50

9,50

Pizza Margherita 

Pizza Spaghetti 
mit Spaghetti Bolognese

Pizza Regina 
mit Tomaten und Mozzarella*

Pizza Salami 
mit Salami (3/4/6)

Pizza Prosciutto 
mit Schinken (2/3/4)

Pizza Funghi 
mit Pilzen

Pizza Napoli 
mit Sardellen, Kapern und Oliven

Pizza Carciofini 
mit Artischocken, Knoblauch, Salami (3/4/6) und scharfe Peperoni

Pizza Prosciutto e Funghi 
mit Schinken (2/3/4) und Pilzen

Pizza Salami e Funghi 
mit Salami (3/4/6) und Pilzen

Pizza Tonno e Cipolle 
mit Thunfisch und Zwiebeln

Pizza Hawaii 
mit Schinken (2/3/4) und Ananas

Pizza Bolognese
mit Schinken (2/3/4) und Bolognesesauce

Jede Pizza hat ø 28 cm mit Grundbelag Tomate und Käse. 
Pizza mit ø 22 cm ist jeweils 1,00 Euro günstiger.
* = Mozzarella statt Käse.

49.

49a.

50.

51.

52.

53.

54.

55.

56.

57.

58.

59.

60.

PIZZA
PIZZA

7,90

8,90

8,90

8,60

10,60

10,60

10,30

10,60

10,60

9,10

10,10

10,20

10,20

10,40

10,40

8,90

9,60

10,00

8,90

9,00

Spaghetti Napoli 
Spaghetti in Tomatensauce

Spaghetti Bolognese 
Spaghetti in Fleischsauce

Spaghetti Carbonara 
Spaghetti mit Schinken(2/3/4) und Ei in Sahnesauce

Spaghetti aglio e Olio 
Spaghetti in Olivenöl, Knoblauch und scharfen Peperoni

Spaghetti della Casa 
Spaghetti mit Fleischspitzen, Schinken (2/3/4), frischen Champignons 
und Paprika in Tomatensauce (etwas scharf)

Spaghetti Frutti di Mare 
Spaghetti mit Meeresfrüchten in Tomatensauce

Spaghetti al Tonno 
Spaghetti mit Thunfisch in Tomatensauce (etwas Knoblauch)

Tagliatelle Mari e Monti 
Bandnudeln mit Fleischspitzen, Krabben und 
frischen Champignons in Tomatensauce

Tagliatelle al Salmone 
Bandnudeln mit Lachs in Sahnesauce

Tagliatelle alla Panna 
Bandnudeln mit Schinken (2/3/4) und Brokkoli in Sahnesauce

Tagliatelle ai Funghi 
Bandnudeln in Champignon-Sahnesauce mit Putenfleisch

Tortellini Bolognese 
Tortellini (3/4) in Fleischsauce

Tortellini alla Panna 
Tortellini (3/4) mit Schinken (2/3/4) in Sahnesauce

Tortellini alla Gorgonzola 
Tortellini (3/4) in Gorgonzola-Sahnesauce

Tortellini con Tacchino 
Tortellini (3/4) mit Tomatensahnesauce und Putenfleisch

Penne Bolognese 
Penne in Fleischsauce

Penne alla Gorgonzola 
Penne in Gorgonzola-Sahnesauce

Penne ai quattro Formaggi 
Penne mit 4 Sorten Käse (4/6) in Sahnesauce

Penne all Arrabiata 
Penne mit Schinken (2/3/4) in Tomatensauce (scharf)

Penne Vegetariana 
Penne mit frischem Tagesgemüse in Tomatensauce (scharf)

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.

PASTA
NUDELN

9,50

11,50

Portion Pizzabrot 

Hollandaise Sauce 

4Pizzabrot mit Cocktailsauce 

Pizzabrot mit Kräuterbutter 

4Pizzabrot mit Aioli  
Gewürzpaste aus Mayonnaise (4), Kräutern, Knoblauch

Tzatziki mit Pizzabrot 

Bruschetta 
Pizza mit frischen Tomaten, Basilikum, Zwiebeln 
und Knoblauch in Olivenöl, handwarm

Broccoli gratinati 
Brokkoli mit Hähnchenfilet in Curry-Sahne-Sauce 
mit Käse (4/6) überbacken, dazu Brot

Formaggio di Pecora impanato 
panierter Fetakäse mit Salat und Brot

Formaggio di Pecora al Forno 
Fetakäse mit Tomaten und Zwiebeln überbacken, dazu Brot

Antipasto misto 
gemischter Vorspeisenteller nach italienischer Art, dazu Brot.
Ab zwei Personen. Bitte zwei Tage im Voraus bestellen. Preis pro Person.

Mozzarella Caprese
Mozzarella mit frischen Tomaten und Basilikum in Olivenöl, dazu Brot

Parma con Salate 
gemischter Salat mit Parmaschinken (4), dazu Brot

01.

01a.

02.

03.

04.

04a.

05.

06.

07.

08.

09.

10.

11.

2,20

2,20

4,40

4,70

4,40

4,40

8,90

9,10

10,50

9,10

17,00

8,10

10,50

ANTIPASTI
VORSPEISEN
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